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Sidste chance for at få et af Realdanias populære mødesteder   
 

110 foreninger og fællesskaber over hele landet har allerede fået bevilget et gratis møde-

sted fra Realdania. Nu bliver det igen muligt at ansøge om et fysisk mødested, når den fi-

lantropiske forening åbner for den sidste ansøgningsrunde til Vores Sted.  

 

I Tønder har de unge fået et centralt mødested, der er helt deres eget. I Lemvig spirer fællesska-

bet omkring en fælles køkkenhave med udsigt til Limfjorden. Og i Thy skal et nyt mødested 

knytte bånd mellem eleverne på HF-Imagine og -Outdoor og beboerne i den nærliggende 

landsby, Svankjær.  

 

Siden Realdania lancerede Vores Sted i sommeren 2024, har foreningen modtaget mere end 

1.200 ansøgninger, og bevilget mødesteder til 110 fællesskaber over hele landet. Den 2. oktober 

– på dagen for Realdanias 25-års fødselsdag – inviterer den filantropiske forening for sidste 

gang fællesskaber og foreninger over hele landet til at byde ind med gode ideer, der kan samle 

folk lokalt.   

 

Og den mulighed opfordrer adm. direktør, Nina Kovsted Helk, fællesskaber over hele landet til at 

benytte sig af. Indtil videre er de første 12 mødesteder blevet bygget, og yderligere syv er i 

gang.   

 

”Jeg er ganske enkelt blæst bagover af det engagement, vi har mødt hos fællesskaberne. Det er 

fantastisk at opleve, hvordan et forholdsvist enkelt byggeri på 38 m2 kan samle og engagere folk 

– og skabe helt nye relationer på kryds og tværs. Mødestederne er gode eksempler på, at det 

kan gøre en overraskende stor forskel at skabe fysiske rammer, hvor folk har mulighed for at 

mødes. Lige pludselig opstår der nogle muligheder og forbindelser, som ikke ville være opstået 

uden muligheden for at få tag over hovedet,” siger Nina Kovsted Helk.  

  

De unge vil åbne op   

De 70 unge, der bor sammen på et kollegie i Thy, mens de tager en HF, er blandt nogle af de 

første, der har fået et mødested. Og for 19-årige Alberte Bom Trap er der ingen tvivl om, at det 

har gjort en stor forskel. For siden indvielsen af Lyngly i august er de unge begyndt at opholde 

sig meget mere på engen omkring mødestedet, der tidligere blev opfattet som ”en bar mark med 

muldvarpeskud”. De hænger ud i huset på kryds og tværs, og indimellem rykker lærerne også 

undervisning derud. Og så skal mødestedet vigtigst af alt bruges til at knytte bånd til beboerne i 

Svankjær.  

  

”Vi kunne nemt lukke os om os selv her på kollegiet, men det har vi ikke lyst til. Vi vil gerne 

trække beboerne fra Svankjær ind i vores verden, og omvendt deltager vi også gerne i gudstje-

nester, korsang og generalforsamlinger. Med Lyngly har vi fået et fælles sted, hvor vi kan være 

sammen på en anden måde, og hvor vi kan holde fællesspisning, bogklub og tøjbyttemarked og 

få gavn af hinanden. Et sted, hvor det er dejligt at være, og hvor der dufter af træ,” siger Alberte 

Bom Trap.  

  

Hvert hej tæller    

Det er langt fra tilfældigt, at det er fællesskaberne, som Realdania har valgt at sætte fokus på 

med sit 25-års jubilæum. For foreningens store undersøgelse af danskernes livskvalitet viser, at 

det er fællesskab og vores relationer til andre mennesker, der betyder allermest for, om vi 
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trives.   

 

”Øjenåbneren i vores undersøgelse er, at de små tilfældige møder i hverdagen også gør en stor 

forskel for vores livskvalitet. Den der lille forbindelse der opstår, når vi siger hej til personen, der 

sidder ved kassen i supermarkedet eller snakker med folk i vores lokalområde. Og den type lette 

relationer ønsker vi netop at hjælpe på vej ved at give åbne og inkluderende fællesskaber i hele 

landet tag over hovedet, der kan gøre det lettere for flere at opdage og blive en del af fællesska-

bet,” siger Nina Kovsted Helk.  

 

Realdania uddeler 40 mødesteder i den sidste ansøgningsrunde af Vores Sted. Ansøgningsfri-

sten er den 2. februar 2026.  

     

  

Faktaboks: Vores Sted    

   

• Realdania har 25-års jubilæum den 2. oktober 2025. Det markerer foreningen med en 

stor jubilæumsindsats med fokus på fællesskaber og livskvalitet – herunder indsatsen 

Vores Sted, hvor Realdania uddeler 150 mødesteder til fællesskaber og foreninger over 

hele landet.   

  

• Realdania har oplevet massiv interesse fra fællesskaber, der ønsker sig et sted at mø-

des. I løbet af de to første ansøgningsrunder har foreningen således modtaget mere end 

1.200 ansøgninger.  

    

• Realdania åbner nu for den sidste ansøgningsrunde, hvor der uddeles i alt 40 mødeste-

der. Ansøgningsfristen er 2. februar 2026.  

  

• Mødestederne består af fire forskellige små fælleshuse og åbne træbyggerier på ca. 38 

m2, som er udviklet specifikt til Vores Sted. Mødestederne er åbne og uopvarmede og 

tænkt som små udehuse, der skal give bedre muligheder for at mødes i det fri. Det kan 

være i det grønne område i kvarteret, i sportsområdet ved hallen, i et naturområde, ved 

den lokale skole, købmand eller alle mulige andre steder, hvor man gerne vil mødes 

mere.    

   

• Der er indtil videre bygget 12 mødesteder, og yderligere syv er ved at blive opført.      

    

• Formålet med Vores Sted er at styrke de nære, lokale fællesskaber, der er en afgørende 

kilde til danskernes livskvalitet.        

  

• Læs mere på voressted.nu    

    

Fakta om undersøgelsen Vores Livskvalitet       

        

• Realdania har for nylig udgivet en af de største undersøgelser af danskernes livskvalitet 

nogensinde, hvor 122.000 danskere har deltaget.    

  

• Undersøgelsen understreger, at vores relationer til andre mennesker er den enkeltstå-

ende faktor, der betyder mest for vores livskvalitet, mens ensomhed er den faktor, der 
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påvirker os mest negativt.      

  

• En vigtig pointe er, at det ikke kun er de tætte relationer til familie og venner, som er af-

gørende. De lette relationer som et hej til naboen, kioskejeren eller andre, du møder på 

din vej, har også en markant positiv effekt.    

   

• Undersøgelsen viser bl.a., at jo oftere man siger hej, jo højere livskvalitet oplever man.     

  

• Folk der siger hej 3-5 gange om ugen, har markant højere livskvalitet end dem, der kun 

gør det 1-2 gange.    

 

Kontakt: 

Presserådgiver for Realdanias 25 års jubilæumsindsats “Vores Sted”   

Pernille Formsgaard  

pfo@realdania.dk, tlf. 2654 0401 
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